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ELT.4 Nutriment e sanadad - chapir ils connexs ed agir a moda reflectada

renviamentsCumpetenzas precedentas: NUS.1.3

FSP - Economia e consum
NT.7.2

3. Las scolaras ed ils scolars san tscherner mangiativas tenor criteris
definids.

Schelta da mangiativa
ELT.4.3 Las scolaras ed ils scolars ...

san giuditgar la tscherna da mangiativas or d'ina perspectiva da la sanadad e formular
alternativas d'agir. recumandaziuns da nutriment: gruppas da vivondas, basegn da nutriment, substanzas nutritivas,

ballantscha d'energia

a3

san prender infurmaziuns or da designaziuns da mangiativas e giuditgar l'offerta
areguard differents aspects (p.ex. sanadad, conservabladad, conservaziun, derivanza,
producziun, ecologia, certificaziun). designaziun da mangiativas

b

san sa basar tar la schelta da mangiativas sin recumandaziuns da nutriment,
identifitgar e discutar en quest connex conflicts d'interess e differentas tenutas da
valurs.

c
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